
 

 

ÕPPEKAVA: Õppe igapäevane jõukohastamine ja 
dokumenteerimine 

Täiendkoolitusasutuse nimetus: ERILO OÜ 

1. Õppekava nimetus 

Tõsta taset: praktilised strateegiad 3-5-aastaste laste kõne arendamiseks. 

 

2. Õppekava rühm ja õppekava koostamise alus 

Õppekavarühm: Lasteaiaõpetajate koolitus. 

Õppekava koostamise alus: Kutsestandard Õpetaja, tase 7, kompetents 
B27 Hariduslike erivajadustega õppija toetamine, tegevusnäitajad 1-3. 

3. Eesmärk ja õpiväljundid 

Eesmärk: Kursuse läbinu teab olulisemaid põhimõtteid, et toetada enda 

lapse kõne arengut. 

Õpiväljundid. Kursuse läbinu: 

o Omab esmast ülevaadet kõne arengust vanuses 3-5 eluaastat.  
o Teab olulisemaid põhimõtteid, mille toel toetada enda lapse kõne 

arengut.  
o Teab enamlevinumaid väärarusaamu kõne arengust ning selle 

toetamisest. 
 

4. Sihtgrupp ja õppe alustamise tingimused 

Sihtrühm: lapsevanemad, lasteaiaõpetajad. 

Õppe alustamise tingimused:  puuduvad. 



 

 

5. Õppe maht, õppe ülesehitus, õppekeskkond ja õppevahendid 

Õppe maht ja ülesehitus: Auditoorne töö veebis 90 minutit (2 akadeemilist 
tundi).  

Õppekeskkond: Õpe viiakse läbi ERILO kodulehel välja kuulutatud 
kuupäeval ja kellaajal Google Meet keskkonnas. Õppija ise leiab endale 
sobiva koha ning tagab internetiühendusega arvuti/seadme olemasolu.  

Õppijate arv: Ühes grupis on kuni 25 inimest. 

6. Õppeprotsessi kirjeldus, sh õppe sisu, õppemeetodid ja -materjalid. 

Õppe sisu:  

o Väära väite esitamine kõne arengu või selle toetamise kohta..  
o Teadus- ja tõenduspõhise info jagamine esitletud väärinfo kohta.  
o Kõne arengut toetavate praktiliste võtete õppimine.  
o Õppevideote vaatamine ja analüüs. 

 

Õppemeetodid: Loeng, arutelu. 

Iseseisva töö lühikirjeldus: - 

Õppematerjalide loend: Koolitaja poolt koostatud õppematerjalid. 

7. Hindamine ehk õppe lõpetamise tingimused 

Veebiseminaril osalemine.  

8. Väljastatavad dokumendid 

Tõend 



 

 

9. Koolitaja kvalifikatsioon 

Eripedagoogika või logopeedia MA, eripedagoogika kutsestandardi tase 7 
või tase 8, praktiline töökogemus HEV lastega vähemalt 5 aastat. 

10. Õppekava kinnitamise aeg 

07.08.2023 

 

 

 


